
プレゼントリスト（人ごと・贈った記録）

作成日： リストの持ち主：

No.
相手

（関係）

機会

誕生日など

贈ったもの

（年）

金額

（円）
相手の反応・好み 次に贈りたいもの

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

同じものを贈らないために、見直すときに気づいたこと：

贈る相手の誕生日などの個人情報を含みます。ご自身の控えとして、他人の目に触れない場所に保管してください。 ／

pohoda.jp/journal/present-list-template.html



1年のプレゼント予定ボード（月ごとの予算と準備）

年： 1年の予算の上限（円）：

月 機会・相手（日付）
予算

（円）

決める日

（1週間前など）
済

1月 □

2月 □

3月 □

4月 □

5月 □

6月 □

7月 □

8月 □

9月 □

10月 □

11月 □

12月 □

1年を見て気づいたこと（同じ月に集中している、予算が足りない月など）：

予算は、無理のない金額を先に決めておくと選びやすくなります。 ／ pohoda.jp/journal/present-list-template.html


